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Catégories	 Créneaux	 Herblay		 Hors	
Herblay	

Mini-Gym		 Mercredi				16H15	–	17h15	 165	€	 180	€	

Pré-Poussins	
débutants	en	Gym	

Mardi	18h	-	19h30	
	

ou	 Jeudi	18h	-	19h30	
	

165	€	 180	€	

Pré–	Poussins		 Mardi	18h	-19h30	 Jeudi	18h	-	19h30	
	

260	€	 275	€	

Poussins	 Mardi	18h	-	19h30	 Jeudi	18h	-	19h30	 260	€	 275	€	

Benjamins	-	Minimes	
–	Cadets	débutants	

Loisirs	
	

	
Mercredi	17h30	–	19h30	

	
Vendredi	17h30	–	19h30	

	
270	€	

	
285	€	

Benjamins	-	Minimes	
–	Cadets	débutants	

CompéWWons	

	
Mercredi	17h30	–	20h	

	
Vendredi	17h30	–	20h	

	
270	€	

	
285	€	

Cadets	confirmés	
Juniors	-	Séniors	

Mercredi	19h30	–	22h	 Vendredi	19h30	–	22h	 270	€	 285	€	

Catégories	 Années	de	
naissance	

Catégories	
	

Années	de	
naissance	
	

Mini	Gym	 2014	-	2013	 Minimes	 2005-	2006	

Pré-
Poussins	

2012	 Cadets	 2003-	2004	

Poussins	 2009	-	2011	 Juniors	 2001-	2002	

Benjamins	 2007-	2008	 Séniors	 2000	et	
avant	

Dossiers	

1	 Fiche	d’inscripWon	remplie	

2	 CerWficat	médical	autorisant	la	praWque	y	compris	en	
compéWWon	

3	 Le	formulaire	d’assurance	FFGym	remis	lors	de	
l’inscripWon	

4	 Une	photo	d’idenWté	avec	nom	et	prénom	au	dos	

5	 Un	chèque	(ou	3	chèques)	à	l'ordre	de	l'Herblaisienne	
Coupons	sports	et	chèques	vacances	acceptés	

Les dossiers complets devront être 
remis au plus tard le  15 octobre 2017 

Les	horaires	sont	suscepWbles	d'être	adaptés	en	foncWon	du	nombre	d'inscrits.	
Lors	des	entraînements,	une	tenue	de	sport	correcte	(jogging	ou	short,	tee-shirt)	est	obligatoire		ainsi	
qu’une	bouteille	d’	eau	.	

Gymnase	des	Fontaines	
1	rue	Alexandre	Dumas	

HERBLAY	

Reprise  

Semaine du 

11 /09/2016  

Parrainage 
nouvelle  
adhésion 
- 20 Euros 

pour le 
parrain inscrit 
en 2016-2017 
et à jour de 

sa cotisation   

Tarif Famille non 
cumulable : 

   
- 20 Euros pour 

Le 2éme adhérent  
-40 Euros pour Le 
3éme adhérent et 

suivant   

InformaWons	et	contacts	
www.lherblaisienne.fr	

	contact-gym@lherblaisienne.fr	
Sandrine	LORIN	:	06	86	59	56	17	
Isabelle	MALABA	:	06	65	13	15	12	


